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＊研究の概要と詳細につきましては２P以降をご覧ください。 

  

 

 

 

令和元年、令和４年日常生活圏域ニーズ調査に 

回答された住民の方々へのお願い 

令和元年２月及び令和4年６月に米子市が実施した日常生活圏域ニーズ調査

に回答された住民の方のアンケート結果をもとに川崎医療福祉大学リハビリテ

ーション学部理学療法学科講師松本浩実が「地域住民におけるフレイルと地域活

動及び運動習慣の関係性についての研究」という研究を実施します。 

なお、研究に用いるデータは、個人を特定できない形（個人情報保護条例上、

個人情報にあたらない形）に加工した上で米子市から提供を受けますが、表題の

アンケートに回答された米子市の住民の方で、本研究のために自分のデータが使

用されることを望まれない方は、令和5年8月末日までに以下の窓口までお知ら

せください。 

 

【研究についての窓口】 

研究責任者 松本浩実 

川崎医療福祉大学 リハビリテーション学部 理学療法学科 

〒701-0193 倉敷市松島288 

TEL：086-462-1111(内線54021) 

平日8:30〜１７:００ 

E-mail: h.matsumoto0612@mw.kawasaki-m.ac.jp 

 

 



 

 

研究の概要と詳細について 

 

この研究は川崎医療福祉大学倫理審査委員会の承認(承認番号22-046)を受けています。詳細は以下の

とおりです。 

 

 

1. 研究概要および利用目的・方法 

本研究では、令和元年２月及び令和４年６月に米子市が実施した日常生活圏域ニーズ調査に回答さ

れた住民の方を対象に、フレイル有症率と高齢者の地域活動への参加率及び運動習慣との関連性につ

いて調査します。米子市が実施した日常生活圏域ニーズ調査のアンケートの結果は、個人が特定され

ないようにした上で提供を受け、川崎医療福祉大学リハビリテーション学部理学療法学科講師松本浩

実が分析します。なお、分析したデータは研究責任者が責任を持って保管、管理します。 

 

本研究に使用させていただくアンケートに回答された方は、他の研究参加者への個人情報保護や本

研究の独創性の確保に支障がない範囲で、研究計画書及び研究の方法についての資料を入手又は閲覧

することができます。希望される方は、遠慮なく問合せ以下の窓口にお申し出ください。 

 

【研究についての窓口】 

研究責任者 松本浩実 

川崎医療福祉大学 リハビリテーション学部 理学療法学科 

〒701-0193 倉敷市松島288 

TEL：086-462-1111(内線54021) 

平日8:30〜１７:００ 

E-mail: h.matsumoto0612@mw.kawasaki-m.ac.jp 

 

 

2. 取り扱う情報 

米子市の住民で過去に日常生活圏域ニーズ調査に回答された方について、以下の項目を集めさせて

いただきます。 

【日常生活圏域ニーズ調査結果からの情報】 

令和元年度米子市日常生活圏域ニーズ調査及び令和４年度米子市日常生活圏域ニーズ調査におけるア

ンケート内容と身長、体重 

【米子市が管理しているアンケート回答者のデータ】 

居住地区、小学校区、生年月、年齢、性別、要介護状態区分名称 

 

3. 研究期間 

この研究は、川崎医療福祉大学倫理審査委員会が研究の実施を許可した日から2025年3月31日ま

で行う予定です。 

 



 

 

4. 個人情報保護の方法 

本研究では匿名化された情報を使用します。このようにしてあなたの個人情報の管理については十

分に注意を払います。 

*匿名化について：本研究にご提供いただく情報については、米子市において次の手順により、事前に

匿名化された状態で受けとります。 

匿名化の具体的な手順：あなたの氏名、住所、など、参加者個人を直ちに特定できるような情報をす

べて削除し、代わりにこの研究用の登録番号をつけます。情報と参加者個人を結びつけることのでき

る対応表が作成されていますが、この対応表は米子市によって鍵のかかる保管庫で厳重に管理されま

す。そのため、対応表を研究責任者が見ることはできません。 

 

5. 研究への情報提供による利益・不利益 

利益・・・今回の研究に情報をご提供いただいた住民の方には、特に利益と考えられるようなことは

ございませんが、研究の成果は、将来の地域住民の健康維持、向上の進歩に有益となる可能性があり

ます。なお、情報を使用させていただいた住民の方への謝礼等もありません。 

不利益・・・アンケート結果を収集するのみであるため、特にありません。 

 

6. この研究終了後の情報の取り扱いについて 

今回、使用させていただく情報は医学の発展に伴い、他の病気の診断や治療に新たな重要な情報を

もたらす可能性があります。このため、あなたの情報は、この研究終了後も保存させていただき、他

の研究に使用させていただくことがあります。情報は、当該研究の終了について報告された日から10

年を経過した日までの期間保存します。保存期間終了後は、引き続きあなた個人を特定できない状態

で、適切に廃棄します。  

 

7. 研究への情報使用の取り止めについて 

川崎医療福祉大学松本浩実への情報の提供を停止したい場合は令和5年3月末日までにお申し出く

ださい。取り止めを希望された場合でも、何ら不利益を受けることはありません。取り止めの希望を

受けた場合、あなたの情報を使用することはありません。あなたの情報を研究に用いられたくない場

合は、前述の、研究責任者の川崎医療福祉大学の松本浩実まで、令和5年8月末日までにご連絡いただ

ければ、取り止めることができます。 

 

8. 当該臨床研究に係る資金源について 

本研究は特定の企業・団体等からの支援を受けて行われるものではなく、利益相反状態にはありま

せん。 

 

9. 研究成果の公表について 

研究成果が学術目的のために論文や学会で公表されることがありますが、その場合も、個人が特定

される情報は全て削除された形で公表します。情報の秘密は厳重に守られますので、第三者にあなた

個人情報が明らかになることはありません。 

 



 

 

10. 知的財産権の帰属について 

本研究の結果、特許などの知的財産が生じる可能性もございますが、その権利は川崎医療福祉大学

リハビリテーション学部理学療法学科講師松本浩実に帰属し、あなたには帰属しません。 

 

11. 問い合わせをしたい時 

本研究についてのご質問だけでなく、あなたの情報が研究に用いられているかどうかをお知りにな

りたい場合や、あなたの情報の使用を望まれない場合など、この研究に関することは、下記の窓口ま

でお問い合わせ下さい。 

 

 

【研究についての窓口】 

研究責任者 松本浩実 

川崎医療福祉大学 リハビリテーション学部 理学療法学科 

〒701-0193 倉敷市松島288 

TEL：086-462-1111(内線54021) 

平日8:30〜１７:００ 

E-mail: h.matsumoto0612@mw.kawasaki-m.ac.jp 

 

 


